      Pálmai Anna

grafológus, írásszakértő,                                             „ a grafológus nem diagnosztizál,

                                                                                            de a kézírásból feltárhatók azok a személyiségjegyek ,

                                                                                           amelyek megerősítése segítheti a testi lelki harmóniát.”

                                                 Válaszol a Grafológus

Kedves Olvasók! A szerkesztőségbe küldött levelek mindegyikének grafológiai elemzését elkészíteni az újság hasábjain keresztül szinte képtelenségnek látszik. Mégis, arra kérem Önöket, hogy írjanak! Írjanak! Hiszen ha késve is, de egy-egy grafológiáról szóló témakör kifejtésének tartozékaként, a következő számokban, a már régóta beérkezett- és az új levelek is idővel elemzésre kerülhetnek.

Gávavencsellőről Eperjés Jánosné V. Anna kézírása is már nagyon hosszú idő óta vár elemzésre. De ami késik az nem, múlik. Hiszen ebben a számban az ő kézírásának elemzésén keresztül ismerkedhetnek meg az olvasók a grafológia tudományának „lelki tükörként” is emlegetett lehetőségeivel. Az íráselemzés akkor lehet tükör a számunkra, ha felismerjük benne önmagunkat. S attól válik tudománnyá- és egyben művészetté maga az elemzés, ha ebben a lelki tükörben a néhány bennünk lévő pozitív személyiségjegyük visszaigazolása által gazdagodva megerősödünk lélekben. Hiszen olyan sokszor előfordul, hogy

a test erőtlen, holott a lélek erősségei, nap mint nap magmutatkozó értékei mégis ott csillognak a grafológus számára a sorok között. 

Gyakran magának a leírt szövegrésznek olvasása nélkül is képet kap a grafológus a személyiség lelki sérüléseiről, még akkor is, ha tudjuk, hogy első látásra elemezve az egzaktság igényességét veszélyeztethetjük. Holott már az első alkalomkor jól láthatók a vonalminőség vizsgálatán keresztül megmutatkozó feszültségek, (szakmai nyelven tremorok), amelyek a fusztrációk nyomait tükrözik. S nem mindegy, hogy ezeket a stressz helyzetet jelző vonalminőségek milyen szófordulatokban és betű-( vagy szám)szimbólumokban jelennek meg. 

Még ami előtt V. Anna levelének tartalmát elolvastam volna, domináns jegyekként „kiabáltak ki”  a többségében felfelé, és a jobbra nyitott szív alakú oválok a kézírásból, amelyek fokozott szeretetigényt, mások felé fordulást, s egyben „nyíltszívűséget” jelenthetnek.(De adott esetben a szívvel kapcsolatos panaszainak jelzését is jelentheti ugyanez a jel.)

Ugyanakkor a kézírásban megjelenő számszimbólumok már stressz helyzetek domináns jelére utaltak. Stressz hatás látható, a 6-os számban, s a kilencedik sor végén, a „Kettő” szóban található javítások vonalminőségében a sor vége felé.

 Azonban a szövegrész elolvasása után megdöbbentő magyarázatot kapunk a vonalminőségben látható elváltozások tudattalanban elraktározott születéskori traumáinak körülményeiről.

 Hiszen a levél tartalmából végül is megdöbbentő információ tárul elénk, s kiderül, hogy V. Anna koraszülöttként látta meg a napvilágot, mivel édesanya „6” hónapra  szülte őt ikertestvérével együtt, s az ikertestvére halva született meg mellette”.  

Persze, a kézírás elemzésének folyamata ettől sokkal összetettebb, csupán érzékeltetni szeretném, hogy vannak néha megdöbbentően egybecsengő szimbolikus jelzések, amelyeknek története „sohasem a véletlen műve”. 

Azonban nem szeretném misztifikálni a grafológiát, hiszen a grafológia  megtanulható és nem csak az önismeretet segíti, hanem egyben új hivatást is szerezhetnek vele azok, akik ennek a régi- de ma már elismert tudománynak birtokába szeretnének jutni.

V. Anna az  állapotához képest rendkívül  tevékeny ember, s jó kapcsolatteremtő készséggel rendelkezik. Azonban szeretetéhsége miatt gyakran lehet naiv, és kihasználható.

Talán úgy mondanám, hogy ami az erőssége, az egyben a gyengéje is a személyiségnek. Hiszen, ha a szeretetet birtokolni akarjuk, az gyakran elillanhat.

Úgy tűnik, hogy örömet jelent számára a munka, mivel rendkívül gyakorlatias és praktikus ember, aki  az apró dolgoknak is nagyon tud örülni. 

Figyelme, kíváncsisága, érdeklődése rendkívüli. Ugyanakkor szereti irányítani a körülötte lévő dolgokat, s egy szemvillantás alatt észreveszi, ha valaki hibázik. Domináns szerepre törekszik környezetében  s „amit akar, annak úgy kell lennie”. 

Mégis, (ennek látszólag ellentmondva) többnyire konfliktuskerülő, s  kreativitásának, különleges ötleteinek köszönheti a nagyobb összetűzések elkerülését, vagy a konfliktusai szerencsésebb elrendeződését.

Betegsége ellenére is megmaradt a hite, kitartása, lelkesedése a nehéz körülmények időszakában is. S panasz nélkül veszi az akadályokat, életének kihívásait, még ha időnként egyszer- egyszer fel is szakadnak a lélek mélyére parancsolt keserűségei.

S hogy mi a titka, mi az ő erősége? Hát azon magam is megdöbbentem. 

Hiszen V. Annának a kézírásában megtaláltam a nevetés, a vidámság , a hajlékonyság, a humorérzék grafológiai jeleit.

 Kedves Anna! Hite, szeretete, jókedve, nyílt szívűsége, rendkívüli humorérzéke az, amely megerősíti és átsegítheti a mindennapok nehézségein. 

Kívánok ehhez sok erőt és a körülményekhez képest is szép és boldog napokat.

                                                                                                       Pálmai Anna

(Kedves Sm Betegek! Várom leveleiket. S  amennyiben szeretnék megtanulni a grafológiát , amely önismeretet, s ma már államilag elismert OKJ-s  grafológus és írásszakértői oklevelet is ad egyben, jelentkezhetnek budapesti és vidéki egyetemeken induló kurzusainkra, a Debreceni Egyetemen,  Sopron-  Szombathely- Mosonmagyaróvár Nyugat-magyarországi Egyetemen 2009 őszén is induló képzéseinkre, ahol nagy tandíjkedvezménnyel tanulhatnak meg 3 félév alatt , ha van érettségijü, egy új szakmát. Telefonszámunk: a 06 30 9 222 948.)

